Herzlich willkommen sind...

e Familien

e Eltern

e Groleltern

e Alleinerziehende

e Kinder

e Fachkrafte der Kinderhauser

Optional konnen die Gesprache auch
gerne auf Englisch erfolgen.

Wie lange geht eine Beratung?

So lange Sie Zeit brauchen! Teilweise
kann man bereits in kurzen Gesprachen
und mit kleinen Veranderungen eine
groBe Wirkung erzielen.

»Zu wissen, dass Veranderung moglich
ist, und der Wunsch, Veranderungen
vorzunehmen, dies sind zwei grolSe
erste Schritte” (Virginia Satir)

Erfolgsentscheidend ist, dass Sie und lhre
Familie wieder aus eigener Kraft den
Familienalltag zufriedenstellend meistern
kénnen.

Wie bekommen Sie eine Beratung?

Ich bin von 8:30-10:00 Uhr in den
Kinderhdausern ohne vorheriger
Terminabsprache wie folgt fir Sie da:

Kinderhaus Frobel (montags)

v Eichendorffstralle 10
1 78239 Rielasingen-
Worblingen

Kinderhaus St. Raphael (dienstags)

Albert-ten-Brink-
Stral3e 5

78239 Rielasingen-
Worblingen

Kinderhaus Rosenegg (mittwochs)
’ -

Hofenackerstralle 27
78239 Rielasingen-
Worblingen

Zusatzlich kdnnen Sie individuelle
Termine aulSerhalb der Kinderhauser
vereinbaren:

Tel.: 0157 / 80504615

familienberatung@rielasingen-worblingen.de

Ilhre Beraterin:

Emily Mears
Staatl. anerk. Dipl.-Sozialpadagogin (FH)
Fernstudium in Psychotherapie (HP)

HegaustraBe 60
78239 Rielasingen-Worblingen

Familienberatung

fur die Kinderhauser
der Gemeinde
Rielasingen-Worblingen
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https://www.rielasingen-worblingen.de/de/Gemeindeleben/Kinder/Kindergaerten/Kindergarten?view=publish&item=nursery&id=4
https://www.rielasingen-worblingen.de/de/Gemeindeleben/Kinder/Kindergaerten/Kindergarten?view=publish&item=nursery&id=3
https://www.rielasingen-worblingen.de/de/Gemeindeleben/Kinder/Kindergaerten/Kindergarten?view=publish&item=nursery&id=1

Was ist Familienberatung?

In die Familie werden wir geboren. Hier
nimmt alles seinen Ursprung. Das
Abenteuer im Familienalltag beginnt!

Familie bedeutet Gliick, Geborgenheit,
Zusammenhalt, miteinander lachen,
fureinander da sein, die schonen
Augenblicke teilen...dann geht es uns gut!

In der Familie gibt es manchmal aber
auch Situationen, die uns Sorgen be-
reiten, uns traurig machen, uns belasten
und an unsere Grenzen kommen lassen...

Dann wiinschen wir uns
e Unterstutzung
e ein offenes Ohr
e jemanden, der sich Zeit fiir unsere
Fragen und Sorgen nimmt

Dies bietet lhnen die Familienberatung
gerne an.

Was erwartet Sie? Mogliche Griinde
fiir die Familienberatung...

Gemeinsam...

Schwieriges

. . Verhalten Fragen zur
.. klaren wir lhre Fragen Entwicklung
.. suchen wir nach Losungen und ,

o i Erziehungs-

moglichen Veranderungen fragen
T . Trotzphase Schlaf-
.. wechseln wir die Perspektive probleme
Regeln und
Grenzen

Ich berate...
... vertraulich

. . Verand
... auf freiwilliger Basis erancerting
) der Belastung
... kostenfrei Lebenssituation Stress
Streit
Trennung Konflikte
und begleite Sie...
Schulden
. . Gewalt
... auf Augenhohe, denn Sie kennen
lhre Familie am Besten Unsicherheit Sorgen
... individuell, denn jede Familie hat
Ilhre eigenen Ressourcen ) Angst
Uberforderung
Trauer
QU Behinderung

Kontaktieren Sie mich, wir werden
gemeinsam eine Losung finden!



